
 

  

 

                                                                                                                                                                     
             
 
 
 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ Βασιλική Παπαχριστοπούλου 
 

  Λετρίνων 19 (Πλατεία Δικαστηρίων)Πύργος, 27131, Ελλάδα 

26210-31008 ~ 6981398008 

biky.papaxristopoulou@yahoo.com 

Φύλο: Γυναίκα| Ημερομηνία γέννησης :08/09/1993| Εθνικότητα:Ελληνική 

 

 

                   ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ   ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΣ-ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΟΣ 
 

 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 

 
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ  

 

 
 
 

ΑΤΟΜΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ  

 

 (9/2014 - 2/2015) 

(4/2015 - 10/2015) 

(11/2015 – 12/2016) 

(12/2016 – 11/2017) 

Εργασία σε χώρο εστίασης (σέρβις) 

Εξάμηνη πρακτική άσκηση στο Γενικό Νοσοκομείο Αμαλιάδας  

Εξυπηρέτηση πελατών σε κατάστημα πώλησης υποδημάτων (MIGATO) 

Εξυπηρέτηση πελατών σε κατάστημα πώλησης ενδυμάτων (DORO)  

(10/2011-06/2017) 
 

 

 
 

(2011) 

ΠΤΥΧΙΟ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ  – ΑΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 

(ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ ) – ΒΑΘΜΟΣ ΠΤΥΧΙΟΥ  
« 7,14  - ΛΙΑΝ ΚΑΛΩΣ  » 

 

 

ΑΠΟΦΟΙΤΗΣΗ ΑΠΟ ΤΟ 1Ο ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΠΥΡΓΟΥ – Βαθμός  «Άριστα -18 και 5/10» 

 

Μητρική γλώσσα Ελληνικά 
  



 

 

Λοιπές γλώσσες ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ  ΟΜΙΛΙΑ  ΓΡΑΦΗ  

Προφορική  
Γραπτή 

(ανάγνωση)  
Επικοινωνία  

Προφορική 
έκφραση   

Αγγλικά C2 C2 C2 C2 C2 

 Proficiency of Edexcel (C2) 

  
Επίπεδα: Α1/A2: Βασικός χρήστης - Β1/B2: Ανεξάρτητος χρήστης - C1/C2: Έμπειρος 
χρήστης 
Κοινό Ευρωπαϊκό Πλαίσιο Αναφοράς για Γλώσσες 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/el/resources/european-language-levels-cefr


  

  

 
 

 
 

 

 

 

ΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  

 

 

Ψηφιακή δεξιότητα ΑΥΤΟΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

Επεξεργασία 
δεδομένων 

Επικοινωνία 
Δημιουργία 

Περιεχομένου 
Ασφάλεια 

Επίλυση 
προβλημάτων 

 
Έμπειρος 
χρήστης  

Έμπειρος 
χρήστης 

Έμπειρος χρήστης 
Ανεξάρτητος 

χρήστης 
Ανεξάρτητος 

χρήστης 

 ECDL PROFILE CERTIFICATE 

  

▪ άριστος χειρισμός του Office (επεξεργασία κειμένου, λογιστικά φύλλα, παρουσιάσεις) 

▪ γνώση χρήσης SPSS 

 

Δίπλωμα οδήγησης Κατηγορίας Β 

 

 

  

 

Συνέδρια 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Συστάσεις 

 
 

Εργασίες 

 

 

 

• Επιστημονική Ημερίδα : Ευαισθητοποίηση των επαγγελματιών υγείας σε θέματα 
διατροφής και  υγιεινού τρόπου ζωής των νοσούντων σε εκφυλιστικές παθήσεις, 
Λάρισα ,17 Οκτωβρίου 2013 

• Επιστημονική Ημερίδα : Πρότυπα διασφάλισης της ασφάλειας των τροφίμων στη 
τροφική αλυσίδα , Καρδίτσα ,19 Οκτωβρίου 2013 

• 7oΠανελλήνιο Συνέδριο του Φόρουμ Δημόσιας Υγείας & Κοινωνικής Ιατρικής, 
Πάτρα, 3-5 Νοεμβρίου 2017 

• 14οΠανελλήνιο Συνέδριο Διατροφής και Διαιτολογίας και 3οΣυνέδριο Κλινικής 
Διατροφής και Μεταβολισμού, Αθήνα, 24-26 Νοεμβρίου 2017 

• 12οΠανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο Παχυσαρκίας , Αθήνα, 1-3  
 
Διαθέσιμες εφ’ όσον ζητηθούν 
 
 
Πτυχιακή Εργασία: « Σακχαρώδης Διαβήτης της Κυήσεως και Διατροφικές Συστάσεις της 
Εγκύου. »  


